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ROZTROUŠENÁ  SKLERÓZA 



LAT.= SCLEROSIS MULTIPLEX


Aneta Jarošová LAA2



(2)
CO JE TO ROZTROUŠENÁ    SKLERÓZA A JAK 



VZNIKÁ?


•Neurologické onemocnění postihující centrální 
 nervovou soustavu 


•Jde o tzv. autoimunitní onemocnění 


•Vzniká poškozováním myelinů



CO JE TO MYELIN?


•Lipoprotein



(3)
(4)
(5)
U KOHO SE 



ROZTROUŠENÁ  SKLERÓZA VYVÍJÍ?


• Na vzniku RS se podílí faktory genetické a faktory 
 zevního prostředí


• Typicky se nemoc objevuje mezi 20.-40. rokem 
 věku


• 2x častěji u žen 


• Rozdíl výskytu RS je dán geograficky a také rasově


• Rizikové faktory: viry, stres, nedostatek vit. D 



(6)
PŘÍZNAKY


• RS může postihnout jakoukoliv část mozku nebo 
 míchy a tak napodobit řadu jiných 


neurologických onemocnění


• Ze začátku objevují se nečekaně nové 
neurologické potíže



(7)
TYPIČTĚJŠÍ PŘÍZNAKY PRO RS:


1)Zánět očního nervu
 2)Citlivostní obtíže


3)Pohybové problémy
 4)Kmenové příznaky
 5)Změny močení


6)Únava


7)Chování a paměť



(8)
DIAGNOSTIKA  ROZTROUŠENÉ 



SKLERÓZY


• Samotná diagnostika není příliš problematická 



1)Diagnóza dle magnetické resonance


• Užití kontrastní látky


• Na MR vidíme v mozku ložiska aktivního či 
prodělaného zánětu 



(9)
(10)
2)Lumbální punkce


• Odběr mozkomíšního moku 


• Provádí se vpichem z oblasti bederní páteře



3)Kompletní rozbor krve



4)Evokované potenciály (EP)


• znamenají záznam elektrické aktivity v mozku na 
 určité podněty



5)Doplňkově se provádí EEG



(11)
(12)
LÉČBA ROZTROUŠENÉ  SKLERÓZY



Akutní terapie


• tato terapie znamená léčbu každého vzplanutí 
 onemocnění 


•  podávání kortikosteroidů



Dlouhodobá terapie


• Cílem dlouhodobé terapie je zpomalit průběh 
 onemocnění. 


• tři přípravky 



(13)Symptomatická terapie


• Podávají se léky proti bolesti, závratím, obtížím s 
močením nebo antidepresiva



(14)
ZDROJE:


https://www.ereska-aktivne.cz/lecba-rs


https://nemoci.vitalion.cz/roztrousena-skleroza/


http://www.aktivnizivot.cz/informace-o-rs/lecba-roztrousene-sklerozy/
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